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Familienleben ist heutzutage eine ganz schön bunte, vielfältige und anspruchsvolle Sache…


Vieles, was früher selbstverständlich war, ist heute nicht mehr gegeben, wie z.B. die Unterstützung der Großeltern oder vorgegebene Strukturen im Alltag der Familie. Für das eigene Familienleben ermöglicht dies unglaublich viele, tolle Gestaltungsspielräume, gleichzeitig sind dazu aber auch dauernde Anstrengungen, Abwägungen und Entscheidungen nötig, die viel Kraft kosten.


Das hilft Eltern, stark zu sein und ihr Familienleben positiv zu gestalten:

	eine gute Wohnsituation
	finanzielle Sicherheit
	eine ausgeglichene, belastbare Paarbeziehung
	die Erfahrung eine gute Mutter / ein guter Vater zu sein
	ein verlässliches, soziales Netz
	Angebote zur Freizeitgestaltung und Betreuung für die Kinder
	kompetente Ansprechpartner bei Schwierigkeiten 


Die KoKi unterstützt Eltern bei all diesen Aufgaben.

Die KoKi (Kurzwort aus Koordinierende Kinderschutzstelle) im Landkreis Deggendorf ist eine Informations-und Beratungsstelle für schwangere Frauen, werdende Eltern und Familien mit Kindern im Alter von 0-3 Jahren. 

KoKi vermittelt Frühe Hilfen und verbindet Einrichtungen und Dienste für Familien zu einem landkreisweiten Unterstützungsnetz.
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Wir informieren Sie über

• Geburtshilfe und Hebammennachsorge
• Still- und Trageberatung
• Ärztliche und therapeutische Versorgung
• Rechtliches und Behördliches rund um die Geburt eines Kindes
• Finanzielle Leistungen für Familien
• Freizeitangebote und Kurse für Eltern mit Babys und Kleinkindern
• Kinderbetreuungsmöglichkeiten

Wir unterstützen Sie

• wenn Sie sich unsicher mit Ihrem Baby fühlen
• wenn Sie sich Sorgen um die Entwicklung Ihres Kindes machen
• wenn Sie alleinerziehend sind
• wenn Sie in finanzielle Engpässe geraten
• wenn Ihnen familiäre Belastungen über den Kopf wachsen

Sie bekommen

• Information, Rat und unsere Begleitung in Ihrer momentanen Familiensituation
• Kontakte zu weiterführender, individueller Fachberatung
• konkrete Unterstützung durch Familienkinderkrankenschwestern, Still- und Trageberaterinnen, Haushaltscoaches und anderen Fachkräften, die mit uns zusammenarbeiten.

KoKi berät Sie

• vertraulich
• kostenfrei
• unbürokratisch
• in allen herausfordernden Familiensituationen.


Ein telefonisches Beratungsgespräch ist jederzeit möglich: Rufen Sie uns an unter Tel.0991 / 3100 308 oder 3100 214.
Sie können uns auch gern schreiben: koki@lra-deg.bayern.de 
Und wir nehmen uns Zeit für eine persönliche Beratung im Büro der KoKi oder auf Wunsch auch bei Ihnen zuhause.

Angelika Maier-Hoerburger
Ellen Tsalos
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Die KoKi - Stelle wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums für Familie, Arbeit und Soziales gefördert.



                

                
                            
        

        
            
                
            

            
        


                            
        

        
            
                
            

            
        


                

        

    

    
        
                
                            
        

    
            Für  SIe zuständig


            	Name	Telefon	Telefax	Zimmer	E-Mail
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                                    Maier-Hoerburger
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                        Herrenstraße 18

                        94469 Deggendorf

                    

                        Adresse in Google Maps anzeigen
                                                Telefon: 0991 3100-308

                                            Fax: 0991 3100-41-355

                                            E-Mail versenden

                                            Internetseite
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                            Die KoKi ist in der Regel während der Öffnungszeiten des Landratsamtes erreichbar.

Vereinbaren Sie gerne einen Termin mit uns!
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Landratsamt Deggendorf



Herrenstraße 18
94469 Deggendorf

Telefon: 0991 3100-0
Fax: 0991 3100-41-250
Email





Öffnungszeiten



	Mo:	07.30 - 12.30 Uhr
	Di:	
07.30 - 12.30 Uhr
13.30 - 16.00 Uhr


	Mi:	07.30 - 12.30 Uhr
	Do:	07.30 - 17.00 Uhr
	Fr:	07.30 - 12.00 Uhr







Landratsamt Deggendorf
- Zulassung Deggendorf -

Herrenstraße 18
94469 Deggendorf 
Tel. 0991 3100-0
Fax. 0991 3100-41-250
Email 





Öffnungszeiten



	Mo:
	Zulassung:	Führerschein:
	07.30 - 12.30 Uhr,
13.30 - 16.00 Uhr	07.30 - 12.30 Uhr
Nachmittags geschlossen
	Di:	
07.30 - 12.30 Uhr
13.30 - 16.00 Uhr


	Mi:	07.30 - 12.30 Uhr
	Do:	07.30 - 17.00 Uhr
	Fr:	07.30 - 12.00 Uhr
	Annahmeschluss: 
15 Minuten vor Ende!









Landratsamt Deggendorf
- Zulassung Osterhofen -

Bahnhofstraße 39
94486 Osterhofen

Tel: 09932 959-301
Fax: 09932 959-299
Email





Öffnungszeiten



	Mo - Do:	07.30 - 12.00 Uhr
13.30 - 15.00 Uhr
	Fr:	
07.30 - 11.30 Uhr


	Annahmeschluss: 
15 Minuten vor Ende!
		





Landratsamt Deggendorf
- Aussenstelle Pater-Fink-Straße -





Pater-Fink-Straße 8
94469 Deggendorf

Tel: 0991 3100-0

Fax:
Betreuungsstelle 0991 3100-41-293 
Gesundheitswesen 0991 3100 160

Email Betreuungsstelle
Email Gesundheitswesen





Öffnungszeiten



	Mo:	07.30 - 12.30 Uhr
	Di:	
07.30 - 12.30 Uhr
13.30 - 16.00 Uhr


	Mi:	
07.30 - 12.30 Uhr


	Do:	
07.30 - 17.00 Uhr


	Fr:	07.30 - 12.00 Uhr
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